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CCCOOONNNCCCUUURRRSSSOOO   DDDEEE      
PPPRRROOOJJJEEETTTOOOSSS   IIINNNOOOVVVAAADDDOOORRREEESSS   

 
   

RRREEEGGGUUULLLAAAMMMEEENNNTTTOOO   

 
 

A Associação Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais (APTO) vem promover no 

âmbito do 8º Congresso Nacional de Terapia Ocupacional o concurso de 

apresentação de Projetos Inovadores.  

É considerado Projeto Inovador todo o trabalho que seja uma mais valia e/ou 

complementaridade na abordagem do terapeuta ocupacional, nas diversas áreas de 

atuação. 

Assim sendo, com este concurso, pretende-se estimular a conceção e 

desenvolvimento de um projeto que tenha como intuito desenvolver e demonstrar o 

trabalho do terapeuta ocupacional. Este projeto poderá ser um trabalho que já tenha 

sido desenvolvido ou um trabalho que ainda poderá vir a ser implementado. 

 

São normas deste concurso: 

 

PRIMEIRO – Podem concorrer todos os terapeutas ocupacionais ou estudantes de 

terapia ocupacional. Os interessados podem concorrer individualmente ou em grupo, 

de no máximo cinco elementos. Cada participante (individual ou grupo) poderá 

concorrer apenas com um projeto. 

 

SEGUNDO – As candidaturas para apresentação do projeto concorrente, devem 

seguir as seguintes normas:  
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a) O documento (doc. ou pdf) deverá ser estruturado da seguinte forma:  

1. Nome do projeto 

2. Identificação do objetivo do projeto; 

3. Descrição da conceção do projeto (como surgiu a ideia, o que pretende 

abranger e como foi ou como será implementado); 

4. População-alvo; 

5. Outros elementos relevantes para a perceção e apreciação do projeto (ex. 

fotografias, esquemas, desenhos, maquetes,…) 

6. Deverão ser cumpridas as seguintes normas:  

6.1 O texto deverá ser submetido numa das línguas oficiais do Congresso 

e, no caso do português, respeitar o acordo ortográfico. 

6.2 O conteúdo deve ser claro e refletir, de uma forma geral, a estrutura 

do trabalho, não excedendo as 2500 palavras. 

6.3 Todos os projectos devem ser redigidos em formato A4, com espaço 

entre linhas de 1,5 e ser escritos em letra Times New Roman ou Arial, 

normal, tamanho 12 e evitando as abreviaturas. 

b) O projeto inovador deverá ser original. 

c) O projeto inovador não poderá ter feito parte de qualquer outro concurso.  

d) Os elementos referidos anteriormente deverão ser enviados para o e-mail 

comissões.congresso@gmail.com com o assunto Concurso Projetos 

Inovadores – 8º CNTO ou por correio, sem ser registado, para a Associação 

Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais, Rua Ernesto Silva Nº 8, 1500-

055 Benfica. 

d) No documento do projeto apenas poderá constar o pseudónimo do(s) 

autor(es), para que o júri não possa ter acesso a informações pessoais 

do(s) autor(es), mantendo-se este(s) incógnito(s).  

 

TERCEIRO – Serão excluídos os trabalhos: 

a) Que não se enquadrem na temática proposta. 
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b) Em que se verifique que possa ter havido plágio. 

c) Que não cumpram as normas no disposto regulamento. 

 

QUARTO - O projeto deverá ser enviado até à data de 15 de Março de 2015. 

 

QUINTO - No corpo de texto do e-mail deverá constar a identificação do(s) autor(es): 

nome completo, contacto telefónico, correio eletrónico, profissão e o pseudónimo 

usado para identificar o trabalho constante em anexo.  

 

SEXTO - Todos os e-mail’s recebidos após a data final de concurso não serão 

válidos para participação no mesmo. 

 

SÉTIMO – Aos elementos do júri apenas será entregue o documento enviado em 

anexo, sem nenhum dado de identificação dos autores, somente o pseudónimo. 

 

OITAVO –O júri será constituído por 5 elementos (a designar). 

 

NONO - É vedada aos elementos do Júri a apresentação de qualquer candidatura. 

 

DÉCIMO – Os critérios de avaliação dos trabalhos são: 

  - Originalidade e Criatividade; 

  - Pertinência; 

- Contributo para a prática profissional. 

   

DÉCIMO PRIMEIRO - A apresentação do projeto aceite deverá ser em formato 

poster e ser entregue no primeiro dia do congresso, 16 de Abril de 2015. O poster 

deverá ter a dimensão de 80cm x 100cm e deve ser legível a 1,5m. Os autores são 

responsáveis pela colocação e recolha do seu poster, devendo respeitar os horários 
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definidos pela Comissão Organizadora. Os posters deverão permanecer afixados 

durante todo o congresso. 

 

DÉCIMO SEGUNDO – O(s) concorrente(s) premiado(s) será(ão) notificado(s) por 

via de correio eletrónico. 

 

DÉCIMO TERCEIRO - Da decisão do júri não cabe recurso. 

 

DÉCIMO QUARTO - A proclamação do(s) vencedor(es) e atribuição de prémio terá 

lugar no dia 18 de Abril de 2015, no final do 8º Congresso Nacional de Terapia 

Ocupacional. 

 

DÉCIMO QUINTO - A partir do momento da entrega dos trabalhos, os concorrentes 

ficam obrigados a aceitar na íntegra as normas do presente regulamento. 

 

DÉCIMO SEXTO - Compete ao júri a resolução de qualquer caso omisso no 

presente regulamento. 

 

 

 

 
CONTACTO: 
 
Associação Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais 

Rua Ernesto Silva, nº 8, 1500-055 Lisboa 

Telefone: 217166657 

Telemóvel: 927165886 

E-mail: apto.portugal@gmail.com 
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